
   Monatsprogramm Oktober in der Mädchen*Oase 

                Inklusive Herbstferien-Programm 

 

  

MO 29.09. von 16:00 - 18:00 Uhr  Offener Treff 

DI 30.09. von 15:00 – 19:00Uhr  Kochtag: Heute machen wir Burger! 

MI 01.10. von 16:00 – 18:00 Uhr Offener Treff  

DO 02.10. von 16:00 – 18:00 Uhr  Pumpkin Spice Latte  

MO 06.10. von 15:00 – 18:00 Uhr  Offener Treff & Kräuter ernten und trocknen 

DI 07.10. von 15:00 – 19:00 Uhr  Kochtag: Wir machen Kürbissuppe!  

MI 08.10. von 16:00 – 18:00 Uhr Bei guten Wetter sprayen wir Graffiti! 

DO 09.10. von 16:00 – 18:00 Uhr Kürbisbrot backen   

MO 13.10. von 16:00 – 18:00 Uhr Offener Treff & Natur-Stempel und Drucke selber machen  

DI 14.10.  von 15:00 – 19:00 Uhr  Kochtag: Heute machen wir Taccos! 

MI 15.10.  von 16:00 – 18:00 Uhr Offener Treff und Tee selber machen 

DO 16.10. von 16:00 – 18:00 Uhr Pflaumenkuchen backen 

Herbstferien Thema der Ferien: Klima, Umwelt und Natur!  

MO 20.10. von 8:30-20:15 Ausflug: Bremen Klimahaus  (ab 9 Jahre) 

DI 21.10. von 10:30-18:00 Ausflug: Wildnistag im Wald (ab 8 Jahre) 

MI 22.10. von 14:30-18:00 Ausflug: Planetarium: Polaris und das Rätsel der Polarnacht  

DO 23.10. von 14:00-18:00 Kürbis schnitzen & Frühblüher pflanzen  

MO 27.10. von 10:00-15:00 Ausflug: Energieberg Georgswerder (ab 9 Jahre) 

DI 28.10. von 14:00-18:00 Uhr  Prima-Klima!? Wie war das mit dem Klimawandel? Experimente&Co. (ab 9) 

MI 29.10. von 12:00 – 18:00 Uhr Ausflug: Erlebnistag „Ohne Wenn und Aber“ 

DO 30.10. von 10:00-14:00 Uhr Prima-Klima 2! Experimente und Co. (ab 9 Jahre) 

 

Die Mädchen*Oase wird durch das Bezirksamt Altona gefördert. 

Mädchen*Oase Dolle Deerns e.V.   

Eifflerstraße 5 - 7 / 22769 Hamburg / Telefon: 040 43188433 

Email: dolledeerns_oase@web.de 

homepage: https://maedchenoase.org/ 

 



 
MÄDCHEN*OASE  Umwelt&KlimaHerbstferien  

 

Ferienprogramm vom 20.10 - 30.10.2025 
 

Montag 20.10 
8:30 – 20:15  

Dienstag 21.10 
10:30 - 18:00  

Mittwoch 22.10 
14:30 – 18:00  

Donnerstag 23.10 
14:00 – 18:00  

 
Klimahaus 

Bremerhaven 
Ab 9 Jahren!  

Treff- und Abholort ist an 
der S-Bahn Station 
Sternschanze. Bitte 

pünktlich sein! 

 

  
 

Mitbringen:  
3€ 

Rucksack mit 
Trinken&Snacks, 

Deutschlandticket (wer 
hat) 

 
Wildnis-Tag im 

Wald 
Ab 8 Jahren!  
Feuer machen 
Wald erkunden 
Spiele spielen 

Tiere beobachten 
 

 
Mitbringen:  

Rucksack mit 
Trinken&Snacks, 

HVV-Ticket (wer hat) 

 

 
Planetarium:  

 
 

Polaris und das Rätsel 
der Polarnacht 

 

 
 

 
 

Mitbringen:  
2€ 

Rucksack mit 
Trinken&Snacks, 

HVV-Ticket (wer hat) 
 

 
Kürbis schnitzen & 

Frühblüher 
einpflanzen 

 
 
 
 

 
 
 

In der Oase! 

Montag 27.10 
10:00 – 15:00  

Dienstag 28.10 
14:00 - 18:00 

Mittwoch 29.10 
12:00 – 18:00  

Donnerstag 30.10 
10:00 – 14:00 

 
Ausflug zum Energieberg 

Ab 9 Jahren!  
Kennst du den 

Energieberg? Hier 
gibt’s super Aussicht 
über die Stadt, viele 

Infos zur 
Müllentsorgung 

verbunden mit Spiel 
und Spaß!  

 

 

 
Klima-Experimente 

Ab 9 Jahren! 
 

Wie war das noch 
gleich mit dem 

Klimawandel? Und 
was können wir 
dagegen tun?  

 
 

In der Oase! 

 
Ausflug zum 

Erlebnistag „Ohne 
Wenn und Aber“ 

 
Mit Karaoke, Nähen, 
BubbleTea, Disko und 

vielen mehr! 

 
 

                1€ 

 
Klima-Experimente 

Ab 9 Jahren! 
 

Wir wollen 
Experimente 

machen und etwas 
Neues über das 

Klima und unsere 
Umwelt lernen! 

 
 

In der Oase! 
 



 

Einverständniserklärung und Anmeldung für die Herbstferien 2025 in der 

Mädchen*Oase! 

Für die Ausflüge muss eine schriftliche Erlaubnis abgegeben werden, ansonsten können wir 

Euch leider nicht mitnehmen.  

Außerdem für die Ausflüge unbedingt vorab anmelden, weil wir bei einigen Ausflügen nur 

eine begrenzte Anzahl Mädchen* mitnehmen können.   

Wir fahren mit den öffentlichen Verkehrsmitteln zu unseren Ausflugszielen. Wenn ihr habt 

bringt ein HVV-Ticket mit. Bitte teilt uns mit, ob Ihr nach dem Besuch der Mädchen*Oase 

abgeholt werdet oder alleine gehen dürft. Außerdem bitten wir Euch darum, uns Bescheid 

zu geben, falls ihr Allergien habt oder bestimmte Dinge nicht essen dürft. 

Den Zettel müssen dann Eure Erziehungsberechtigten unterschreiben.  

----------------------------------------------------------------------------------------------- 

Hiermit erlaube ich meiner Tochter*: 

 

Name: ________________________________________________________ 
 
Telefonnummer für Notfälle: ______________________________________ 
 
an folgenden Ausflügen teilzunehmen (bitte ankreuzen):  
 
O 20.10: Bremen Klimahaus (Wir treffen uns an der S-Bahnstation Sternschanze!) 
O 21.10: Wildnis-Tag im Wald 
O 22.10: Planetarium 
O 27.10: Energieberg Georgswerder 
O 29.10: Erlebnistag „Ohne Wenn und Aber“ im Kölibri 
 
Anmeldung zu den Klima-Experimente-Tagen (gerne zu beiden, einzeln geht aber auch): 
 
O Am Dienstag den 28.10 
O Am Donnerstag den 28.10 
 
O meine Tochter* wird nach dem Ausflug/Angebot in der Mädchen*Oase abgeholt 
O meine Tochter* darf nach dem Ausflug/Angebot alleine nachhause gehen 
 

Datum und Unterschrift eines*r Erziehungsberechtigten:  

 

__________________________________ 
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